
 

14. DAN - od 33 dana 
 

Izgradnja karaktera 
 

Znak križa… 
    Dođi Duše Sveti, dođi po moćnom zagovoru Bezgrješnog Srca  
    Marije, svoje preljubljene Zaručnice. (3x) 

Ova naša posveta Isusu po Mariji duboko je povezana s izgradnjom 
kršćanskog karaktera, jer uključuje unutarnju obnovu, kroz ponizno-
st, postojanost i potpuno povjerenje u Boga i Gospu.  
Sv. Ljudevit naglašava Marijinu poniznost kao vrhunsku vrlinu. Želimo 
li je slijediti u tome, moramo naučiti odbacivati oholost i sebeisticanje.  

Ta borba protiv oholosti i samodostatnosti temelj su izgradnje dobrog 
karaktera. Također, disciplina i ustrajnost u molitvi oznake su dobro-
ga karaktera. Disciplina gradi našu čvrstoću i izdržljivost.  
Bog je izvor svakoga dobra. Odlučio je učiniti nas sretnima, dao nam 
razum i slobodnu volju, roditelje, prirodna dobra, talente i darove, a 
iznad svega mudrost, jer ima s nama svoj plan! Bog, po svojoj mudro-
sti, nikada ne djeluje bez cilja, nego nam je predodredio put kojim 
trebamo ići prema njemu i dužnosti koje trebamo ispuniti tijekom 
života.  
Znači: sva naša mudrost temelji se na tome da što preciznije upozna-
mo Božje planove i trudimo se svim sredstvima što vjernije ih izvršiti.  
Kad ovako pristupimo svome poslanju i ostvarenju, onda možemo 
reći da je karakter zapravo vjernost obavezama koje nam je još od 
vječnosti predodredio dobri Bog, zato ta vjernost treba biti s ljubavlju 
i iz ljubavi prema Bogu.  
Tek kada Boga priznamo kao vrhovni autoritet nad nama i prihvatimo 
njegov plan za naš život, možemo reći da se naš karakter izgrađuje i 
razvija u dobrom smjeru.  
Sv. Ljudevit nas uči da istinska sloboda dolazi kada svoje srce preda-
mo Bogu preko Marije. Oslobađamo se nutarnjeg robovanja: svome 
egu, grijehu, i častohleplju. Razvija se karakter slobodan za dobro, 
koji služi, a ne gospodari.  



Takva osoba, koja u slobodi i oduševljeno izgrađuje svoj karakter, 
stječe velike prednosti: slobodna je voljeti, donositi ispravne odluke i 
ostati vjerna i kad je teško.  
Svetačka duhovnost nije puko pobožnjaštvo, nego je to škola 

izgradnje karaktera i svetosti. 

Priprema na ovu posvetu uči nas:  
biti ponizni, ali ne slabići; biti ustrajni, ali ne i tvrdoglavi;  
biti poslušni ali u slobodi duha.  
I na koncu, oči nas ono najteže i najzahtjevnije: voljeti, a ne tražiti 
svoje. Božja riječ kaže: "Ljubav ne traži svoje". (1 Kor 13,5).  
Ljubav uvijek ljubi, bez obzira hoće li drugi uzvratiti ili ne. Po tome 
smo najsličniji dobrome Bogu koji je sama ljubav.  
 

Pitanja: Kako bih opisao svoj karakter? Jesam li spreman priznati 
pogrešku i raditi na sebi? Jesam li isticao svoje zasluge, a umanjivao 
tuđe? Jesam li vjeran svojim dužnostima, obiteljskim i staleškim?  
Izmolit ćemo Litanije Duhu Svetom, a preporučuje se da još dodate i 
Litanije BDM.  
 

LITANIJE DUHU SVETOM  

Gospodine smiluj se.  

Kriste, smiluj se.  
Gospodine, smiluj se.  

Kriste, čuj nas.  

Kriste, usliši nas.  
Oče nebeski, Bože, smiluj nam se.  
Sine, Otkupitelju svijeta, Bože, smiluj nam se.  
Duše Sveti, Bože, smiluj nam se.  
Sveto Trojstvo, jedan Bože, smiluj nam se.  

Duše Sveti, istog veličanstva s Ocem i Sinom,  

Duše Sveti, koji se s Ocem i Sinom skupa častiš i slaviš,  
Duše Sveti, Gospodine i djelitelju sveg života,  

Duše vjere i pouzdanja,  

Duše istine i ljubavi,  
Duše mudrosti i razuma,  

Duše savjeta i snage,  

Duše znanja i pobožnosti,  



Duše straha Božjega,  

Duše radosti i mira,  

Duše skromnosti i blagosti,  

Duše strpljivosti i ustrajnosti,  
Duše dobrote i smilovanja,  

Duše čistoće i djevičanstva,  

Duše vjernosti i istinitosti,  

Duše svetosti i pravde,  

Duše savršenosti,  

Duše izabrane djece Božje,  

Milostiv budi, oprosti nam, Gospodine!  

Milostiv budi, usliši nas, Gospodine!  

Od svakoga zla, oslobodi nas, Gospodine  

Od svakoga grijeha,  

Od zamki zlog neprijatelja,  

Od nevjere i praznovjerja,  

Od malodušnosti i očaja,  

Od zle preuzetnosti,  

Od zatvorenosti pred spoznatom istinom,  

Od okorjelog i nepokornog srca,  

Od svakog neprijateljstva i pakosti prema bližnjemu svome,  

Od svakog nepoštenja,  

Od svake neistine,  

Od svake oholosti i nadutosti,  

Od zlobe i zavisti,  

Od svake površnosti i sljepoće duha,  

Na času smrti,  

Mi, grješnici, tebe molimo, usliši nas!  
Da se dostojiš našu svetu Crkvu voditi i uzdržati,  

Da se dostojiš Svetog oca i sve biskupe prosvijetliti i ojačati,  

Da se dostojiš naše dušobrižnike posvetiti,  

Da se dostojiš svem kršćanskom puku jedno srce i jednu dušu darovati,  

Da se dostojiš sve koji lutaju k spoznaji istine i k jedinstvu vjere privesti,  

Da se dostojiš svim narodima trajni mir darovati,  

Da se dostojiš sve vjerne svojim darovima ispuniti,  

Da se dostojiš duše preminulih u vječnu radost uvesti,  

Jaganjče Božji koji oduzimaš grijehe svijeta, oprosti nam Gospodine!  

Jaganjče Božji koji oduzimaš grijehe svijeta, usliši nas Gospodine!  

Jaganjče Božji koji oduzimaš grijehe svijeta, smiluj nam se! 



Pomolimo se:  

Bože, koji si svjetlošću Duha Svetoga poučio srca vjernih, daj da u 
tom istom Duhu što je pravo spoznamo i njegovoj se utjehi vazda 

radujemo: Po Kristu Gospodinu našemu. Amen.  
 

Zdravo, zvijezdo mora,  
Majko Božja nježna,  
Vazda djevičanska,  
Dveri rajske, zdravo!  
 

Ti što začu pozdrav  
S usta Gabriela:  
Mirom nas ukrijepi,  
Mijenjaj ime Evi.  
 

S krivca lance skini,  
Slijepu daj da vidi,  
Tjeraj naše jade,  
Sve isprosi dare.  
 

Majkom se pokaži,  
Molbe nam prikaži  
Onom, rad nas što je  
Posto dijete tvoje.  
 

Djevo osobita,  
Smjerna ko ni jedna,  
Grijehu ti nas otmi,  
Smjerne, čiste tvori.  
 

Daj nam sveto živjet,  
Sigurno putovat,  
Uz Isusa vijekom  
Radovat se s tobom.  
 

Slava Bogu Ocu,  
Višnjem Kristu dika,  
Ko i Duhu Svetom  
Isti poklon trima. Amen. 


